
We herhalen scriptmatig gedrag uit 

reflex, maar ook omdat we,onbewust, 

hopen dat een ander het patroon 

doorbreekt

Levensplan waartoe  mensen

besluiten op jonge leeftijd (<6j)

in reactie op in- en externe ervaringen  

LevensScript

Www.kiesgroot.nl

©

Conc
lu

ss
ie

 d
ie

 je
 n

ie
t 

in
 tw

ijf
el

 tr
ek

t

Vrij bewerkt uit : 

materiaal Piet Weisfelt

Bron

Ervaring

Interpretatie

Conclussie

BesluitGedrag

Pay-off

Reactie

De Script 

Circel

Het opstarten

Interpretatie

Conclussie

Besluit

Gedrag

Pay-off

ReactieOvertuiging

Vastklampen aan overtuiging 

Door interpretatie Ervaring

Het Vliegwiel

 dat de overtuiging in stand 

 houdt

Ervaring

Vastklampen aan overtuiging 

Door interpretatie Pay-off

De Script 

Circel

Het Vliegwiel

Gedachte Woorden Daden Gewoonte Persoonlijkheid

Onbewust

Onbekwaam

Bewust

Onbekwaam

Bewust

Bekwaam

Onbewust

Bekwaam

Bedenken DoenOefenen Gebruiken

ScriptPatronen

Hoe reflexen ontstaan

Melodie

Variaties

Levenspositie

Levensscript

Script patronen

Sociaal

Psychologisch

Existentieel
Ritme

Ik+ , Jij+,

Ik+ , Jij-

Ik- , Jij+

Ik- , Jij-


	Scriptcircel.vsd
	Pagina-2


